
Léna se réveille très tôt ce matin. Aujourd’hui, elle part en randonnée avec ses parents. 
Elle met ses baskets, son chapeau et prend son petit sac à dos.

Dans son sac, Léna a une gourde, un sandwich, une pomme et un doudou.
Papa et maman portent les jumelles et la carte.

La famille marche sur un petit sentier. Les arbres sont grands, les oiseaux chantent. 
Léna regarde partout avec ses yeux curieux.

Léna aperçoit une coccinelle. Elle pose doucement son doigt. 
La coccinelle grimpe puis s’envole.

À midi, ils s’arrêtent près d’un rocher. 
Léna boit de l’eau, mange son sandwich et partage sa pomme avec papa.

En haut de la colline, ils voient tout le village. 
Léna prend les jumelles pour mieux regarder.

Le soleil commence à baisser. Ils redescendent en chantant.
Léna est fatiguée, mais très heureuse de sa journée.
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